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Cette	page	présente	la	première	variante	de	l'exercice,	qui	est	basé	sur	un	principe	d'alternance	des	doigts.
Si	vous	êtes	à	l'aise	avec	cet	exercice,	vous	pouvez	tenter	la	version	plus	avancée:

jouer	en	miroir	(si	doigt	1 	à	la	m.d.,	doigt	1 	aussi	à	la	m.g.)
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Fiche	1 -4 Davide	Delvecchio

Technique
Exercice	d'alternance	des	doigts
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